ZE SATSANGU S GURUDEVEM SRi OJASWI SHARMOU

Tate

- -

-
PRAVDA (DZNANA JOGA)

Cisté poznani
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Om Sri Paramatmane Namaha

Télo je vnimano naSimi smyslovymi organy. Smysly jspedmétem pozorovani
mysli. Je to mysl, kterd je poznava. Kvalitu mysjeji neustalé vykyvy si @domuje
nasSe rozhodovaci schopnost. &sii mysli jsou nejiznéjSi myslenky a preference,
zatimco nasSe rozumova schopnostebira rozhodovani. Schopnostiijipnat
rozhodnuti s€&asto dostava do rozporu s mysli, ktera podlehaam mapiklad ve
vztahu k jidlu. Mysl se tedy stavdeginttem pozorovani nasi rozumoveé schopnosti.
Mysl je ovladana touhami, ale naSe rozhodnuizerbyt zaloZeno na pochopeni, co je
spravné. | tato schopnost rozhodovat $&dp pevna a jindy rozostna, je objektem
ve vztahu Kistému poznani nebdlistému ¥domi. V tomtocistém v¥domi probihaji
vSechny funkce rozhodovani, mysli, sniystéla.

Toto cisté wdomi neboli nejvyssi poznani se nem stat objektem zadné dalsi
instance. Je timiim je. Prostupuje vS8im. Na duchovni ¢esé¢ postupé stahujeme
stale vice dovnit od €la, smysh a mysli se fiblizujeme kcistému wdomi. Je vSak
pravda, Ze i kdyZz jste mym skw porozungli, budete o své pochopeni stale znovu
a znovu pichazet, protoZze se dosud nestaloc¢ssti vaSi vnihi zkuSenosti. Nelze
vSak postupovat jinym Zgobem.

| ti, kdo jsou nyni duchovnimi hledajicimi, byltgaltim, nez na cestu nastoupili,
zcela pohlceni v pegenich svych smy&l Uvédomili si ale, Ze vnini klid a Ststi
nemohou naleznout ve &8im swté. Proto z&ali hledat jiny zdroj &tsti a rgjakym
zpusobem se dozdkli, Ze trvalé Sisti Ize nalézt v sab
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Tato nejvysSi existence nebotidomi, jez byva také nazyvana skintgm Ja, je ve
své nekonénosti omezovana egentisté poznani je ve své podstaiekonéné,
vSudygitomné, nikdy nezrozené, zatimco ego je zalozenitunao své oddlenosti
od Celku a ztotozmi se s objekty, zvlaSts €lem. Individualni duse, dzivatma, se
nikdy nestava Brahman, stéjjako se Brahman nikdy nestane dzZivatmaekiu tedy
dochazi? Ego je rozpusio a osobnost se vdiem smyslu rozpada. Dochazi
k naprostémufifjeti vSeho, co fichazi. Kdyz zmizi ego,istava to, co je a bylo stéle.



