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OTAZKY A ODPOV EDI

Hnév a povinnost
Vybrano ze Satsangu 13.2.2003

Om Sri Paramatmane Namaha

Otazka:, Rekl jste, Ze hév pochazi z nenapinych tuzeb. A co lau, ktery vznika
jako reakce na situaci, kdyzkdo nagiklad Spat@ zachazi s nevinnymi
a bezbrannymi lidmijeba s dtmi? Chapu, jak nakladat s Bbwem, jehoz fvodem
jsou nesplena pani. Nevim vSak ccetht v situacich, kdyZ je bezohlednymi lidmi
pachano bezpravi nastbech. O co jde? Jaka je povaha tohoto druhého hnguu?”

Nejprve mi dovolte poopravit otazku. Ml jsem z nenaptmych tuzeb.Rekl
jsem z tuzeb. Nejde o to, zda jsou touhy napdnnebo nenapiné. Hrév se rodi
z touhy, & uz je jakakoli.

Otazka se tykéifpadi, kdy jsme swdky rejakého bezpravi na nevinnych lidech,
jako jsou nafiklad ckti, a rozhrva nas to. Jad¢ba pochopit, Ze i tento &npochazi
z touhy. Kazdy hév se rodi z touhy. O jakou touhu jde v tomtgppcE? O touhu, aby
lidé nepachali bezpravi a aby se¢sml nezachazelo SpatnN¢kdo to nerespektuje,
a tak ve vas vznika k. | zde je picinou touha.

Muzete polozit dalSi otazku. Je tato touha SpatnafliNeém o tom, zda je dobra
nebo Spatna. Upoziuji jen, Ze je to touha.

Nasleduje dalSi otdzka: ,Je Spatné mit takovouuduiNetvrdim, Ze byste ji mit
nentli. Méli byste mit spravnaiani. Redpoklada se, Ze je civilizovarfoveék ma.
Ale prat se hivate? Kdyz vidite, Ze sej@ néjaka nespravedinost na nevinné asob
a chcete pomoci, ftle. Snazte se pomoci, matedtilpzitost, silu &as. Ké¢emu se ale
hnévate? Jdte a pozadejte: ,Prosim, n#e€jte to, neni to gkna &c...“ Pro¢ se
zlobite? Kdo vam brani v pomahani nevinnym lidemkddl vam nebrani. Chcete
pomahat bezmocnym lidem, vidite bezpravi, taltgda snazte se jim bez dwu
pomaoci.

Muzeme se inspirovat iifilady velkych osobnosti. Mozna jsteskteri cetli
Zivotopis jednoho z indickych velikdn— Mahatmy Gandhiho. Mnohokrat bylo
bezpravi spachanaimo na #m samotném. Ndjklad je popisovana jedna udalost
z jeho mladi, kdyz cestoval vlakem v Africe.¢éMplatnou jizdenku, nastoupil do
spravného kupé, posadil se tam a jen proto, zedob8 byli ¢erni ¢i tmavsi lidé
diskriminovani, byl bez jakéhokoli pochybeni z kugéhadavkami vykopnut na
néadrazi. NeSlo tedy o bezpravi r&kom jiném, ale fimo na #m. KdyZ se ho zeptali,
zda by se ®li vinici potrestatekl: ,Ne. Nebudu je soudit ani si n& sZovat. Ale
proti bezpravi se postavim. Proti bezpravi budwyekg bojovat.” A to také ugal.

To je divod, pr@& tento muz zaujima v celé historii lidstva vyjitné misto.
| v Indii, kdyZz vedl Narodni hnuti za osvobozeng smu mnohokrat ihodily
negijemné \ci. Nespravedinosti se postavil, ale ne ¥hn Nikdy se ped
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bezpravim nesklonil — stal jako skala. Postavikeevsemucelem, ale aniz by se
rozEilil. V tom spaiva jeho velikost. Rozhivat se niZze kazdy, na tom neni nic
téZkého.

Existuje jiny extrém. Je v padku, kdyZz skdo pociti hiv, je-li paAchano bezpravi
na rekom nevinném. &deme-li timto smrem dal, existuji lidé, kié se hrvaji bez
piiciny. Rozili se jen tak. Sedi v pokoji a&eou se zlobit. Co se jimég? Stalo se
néco? Byli by gipraveni podpalitieba cely s, kdyby mohli. Vytvdeji si problémy
ve své mysli. PovaZuji se négdad za jakési proroky, kieprisli vyireSit problémy
lidstva.

V této souvislosti bychifpomnel pribeh Ardzuny, velikého valmika z Bhagavadgity,
a jeho dilematu i@d bitvou. Ardzuna ifjel na val€éné pole s motivaci bojovat za
spravedinost. Pozadim této bitvy bylo to, Ze bgldnp strana protipragrpripravena
o krélovstvi.

Kdyz vSak ArdZuna spat sveé pgibuzné, stryce, @letky a dalSi rodinné
piislusniky, z&al najednou pochybovat: ,Jsou to moji vlastni li&mnoha z nich
jsem si jako dit hraval, divérn¢ je znam. Mezi nagateli je | nij dédetek, ktery n&
tolik miloval. Proti nim ze bych & bojovat?*

V jeho srdci se rozvinulaifpoutanost a klam. Pochyboval: ,Je zldyté bojovat.
Jaky to mé vyznam? | kdyZ je pobiji a 2zitm, bude to zbytaé vitzstvi. Jaky bude
uzitek z vitzstvi, kdyz zabiji své vlastni lidi?* Takové uvabkg honily ArdZzunovi
hlavou a takhle také argumentoval KriSnovi, ktemjl b té dol& jeho vozatajem:
»valka neni spravna.”

Pan KriSna mohl snadno &ldt dw véci. Béhem dvou minut mohl schvalit
ArdZunovi jeho uvahy: ,Ma$ pravdu, nema cenu bdjoZayteiné zahyne tolik lidi.
K ¢emu? Pame do aSramu meditovat a poznat své skigteda. Mas pravdu.“ Mohli
fici vSem ostatnim vataikam: ,Dé¢lejte si tu, co chcete. My odchazime. Odchazime
do RiSikéSe, jsou tam aSramy, kde budeme duchpraktikovat.” Jak proste.

KriSna mohl udlat jinou jednoduchou &. Mohl Ardzunu snadno poStvat proti
druhé stra& ,Jsou to sice fibuzni, ale viS f@ce, co jsou za Chgji t&¢ zabit.
Nejradtji by byli, kdybys uhdel v dong, ktery zapdlili. Vzpome si. Jsou to lidé, ki
t¢ prede vSemi potupili. Ublizili tvé zén.." Vale¢nik by byl okamzig plny hrevu:
»,ANo, zapomel jsem na to. Nesejde na tom, Ze jsd@ibpzni, jsou to ti nejzvrhlejsi
lidé. Budou o hlavu kratSi.“ RozBvat ArdZunu by bylo snadné.

Pan KriSna neudal ani jedno z toho. Existujédti zpisob, ktery bychom &t ve
svém Zivot vsichni zaujimatRekl ArdZzunovi: ,Bojuj z povinnosti, ale ne v &u.
Pachali bezpravi ajsou to lidé, proti nimz bysobai nel. O tom neni pochyb.
NespravedInosti jef¢ba se postavit. Bezpravi nelze nechat jen také deZ vSak
zaneS bojovat s nimi, bojuj se svym vlastnimévem v sob. Uhas suj hnév
a potom se chop svého luku aBif klidnou mysli pak zarhha jejich hrudniky.*

Je to ¢Zké. V hrévu je snadné udlat cokoli. Spravné ale je konat povinnost bez
hnévu. Povinnost je &co, co je teba vykonat, protoZze je to spravné. Kdyz jde
0 povinnost, jdou vSechnyiipuzenské vztahy stranou. Povinnost stoji na prvnim
misg, & jde o jakékoli vztahy. Pokud je tu povinnosglanby byt splgna.

Hnév se tedy rodi z touhy. Své touhy bychom sdi mawit ovladat. Jeteba je
nahradit smyslem pro povinnost. Misto svymamimi se zabyvejme otazkou, co je
v kazdé situaci naSi povinnosti. Povinnost §eanjiného nez touha. Povinnost je



ZE SATSANGU S GURUDEVEM SRi OJASWI SHARMOU

povinnost.Cim vice mame smyslu pro povinnost, tim vice duchguostupujeme.
Jsou-li touhy nahrazeny povinnosti, nakonec zahikaj



