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Om Sri Paramatmane Namaha

Nic z toho, co svymi smysly vnimame, neni stélévalé. To musi kazdy uznat.
VSechno, co svymi smysly poznavame, se kazdym oikemZmeni. Pochopte, Ze
véci nejsou timgim se zdaji byt. Nagklad si vezndme rejaky pevny pedntt, treba
tuto devenou poltku. Nezistane stejnd za padesat ani za deset let. | kdghyshni
nic cilert nectlali, dievo podléha neustaléemu proceswam Neznamena to, Ze se
zmeni ze dne na den, z&aho nic. Jde o neustalou postupnowzm

| sowasna fyzika uznava, Ze ratehi na hmotu aenergii je jen formalni
a pouzivame ho jen pro peby naSeho praktického Zivota. Ve skatesti neexistuje.
Fyzikové nyni prohlaSuji, Ze vSe je energie. fildpd i tato poléka. Nikdy jsem se
védou nijak zvlaé nezabyval, a proto neznam spravné pojmy. Pro éngrg
charakteristicky neustaly pohyb adma. Ze se vSechno neustal&ninlze nyni
pochopit i progednictvim fyziky. \&dci tvrdi, Ze vSechno je energie.

V minulosti se lidé k tomuto poznani dostavakp pozorovani svéheéla. Kazdy
si miZze sam na s@élzjistit nasledujici fakt. ProZzivame se jako s&ifgna osoba, kdyz
nam bylo @t, Sest, sedm, deset a potom i dvadetet, ctyiicet a vice let. Je vSak naSe
télo opravdu stejné? Gstaly naSe smysly, inteligence a mysl stejné? ublaty.
Podléhaji neustalé zin¢. Podle medicinskych poznatkse naseéto meni velmi
rychle. Riblizné po sedmi letech uz jde o zcela jirépt Véda dospla az tak daleko,
Ze nyni tvrdi, Ze k prosmé naSehoda dochazi kazdym okamzikem.

Co se v nas nikdy nefmi? Musi existovat dto, co se nemmi, protoze bychom
jinak nemohli zndnu vnimat. Zminu si ug¢domujeme jen diky é&emu neminnému.
Toto je moje &lo, ale jak se naddivam, neni stejné jakargd ticeti lety. Jsem vSak
ja rekdo jiny? Telo stejné nefstalo, ale co ja? Nepochybuji o tom, Ze to jseregéa
Kym tedy jsem? Musi byt&eky Princip, Pravdai Existence, ktera nikdy zéné
nepodléh&. Jenom pak mohu tvrdit, Ze jsem to Falgestoze se mé&lb zmenilo.

Kdyz se vratime zpatky do doby dvoutii let, kam uz naSe vzpominky nesahaiji,
i tehdy jsme to byli my. Nezélezi na tom, zda gpémnatujeme nebo ne. Jsme to stéle
my. Tento stéle stejny Princip v nas je skotai Realitou. Je to BozZstvi, které
existuje neustale anikdy se nam VSechno, co vnimame smysly, prochazi
neustalou zrnou.

Je teba porozurt jedné dlezité \&ci, byt je jazyk na vyjateni této pravdy idlis
omezeny. Neustala zma znamend, Ze v pratrd energie neexistuje ani na okamzik
zastaveni. Je to jen zdani, které sgtym zpisobem jevi naSim smysh. Toto zdani
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v sok® obsahuje nesmny Princip, diky kterému prainlivost vnimame. Prosmlivost
je aspektem Ne#mného, ktery mzeme vnimat. Prava Skdtest, Bih, se nerni.

V bézném Zivot vychazime samdejm¢ z toho, co vnimame. Budeme-li se ale
misto @i divat moudrosti, dojdeme k zfiu, Ze je to jinak, nez jak se&al naSemu
vnimani jevi. | logickou analyzou ikheme dojit ke stejnym z&wim jako dnesni
moderni fyzika.

Nestudoval jsem tuto oblast do hloubky, ateao tom pece jen vim. V minulém
stoleti doSlo ve fyzice kipvratnym objewm. Védci si kladli otdzky, zda jsou
elektrony a fotony pevnéastice nebo vini. Dlouho se na tom nemohli shodnout, az
dosgli k zaweru, Ze plati ob tvrzeni zarovie. Lidska mysl je zmatena 2&eho, co se
jevi jako rozpor.Castice je povaZovana za nehybnou, zatimco podstadtgni je
pohyb. Jak rize byt rco zarové dvéma protikladnymi jevy? festo to ¥decke
vyzkumy prokazuji. Diky tomu se také rozvinula ki@ fyzika. Fyzikoveé tvrdi, Ze
Z jednoho uhlu pohledu jde¢dstice a z jiného Uhlu pohledu o &tri.

Byly také naruSeny hranice mezi objektivnim a skiibjaim. Védci v nekterych
experimentech zjistili, Ze se subjekt stava ¢égti objektu. Pozorovatel se od
pozorovaného jevu neibe zcela oddit. Jsou propojeni. Samotni¢dci si s tim
dlouho lamali hlavu. Bkterym wdcim to velmi prosplo, protoZze se jim tim
zmenSilo ego aifpstali byt tak domyslivi. V dnesni dblzasahuje duchovnost i do
oblasti fyzikalnich ¥d.

Védci tedy dospli k nazoru, Ze veSkera rozmanitost pochazi z jednérgie.
Neexistuje vice druh energie. NasSe individuélni byti je také &asti této jediné
energie.

DalSim krokem, o kterém se nyni diskutuje, je chapénergie jako &eho
védomého. \édomi prostupuje vSim. Existence v podokidomi je vSude. ¥decké
vyzkumy, logické uvaZovani, i po tisicileti opakoeazkuSenosti jogin dochazeji
k faktu trvalé ¥domé a vSim prostupujici Existence. Titarymi cestami dospivaji
k Bohu, ktery existuje vSude a vzdy, ktery se nikégrodil ani nezere a jehoz jsme
souwtasti. Musime si jen nikdy nezrozeny aspekt waokdomit. Jakmile si to ¢gaky
¢lovék uvédomi, pochopi: ,0, jak bylo po3etilé povazovat aentco oddleného od
Oceanu. Existuje ipce jenom Ocean.” Vinka pochopi, Zze se nemusthoi bat:
LVZdyt je tu pece Ocean! Aja jsem vilastrOceanem. Nic # od Ngj nemize
odctlit. Jsem so&asti nekonéné Existence, které gika Bih."

Ale stav, Ze vSe vnimame jako Boha, nastava az potéanika ego. Stav néde
nastat, dokud mame ego a osobnost. Potom Zijemalddez osobnosti.



