ZE SATSANGU S GURUDEVEM SRi OJASWI SHARMOU

Tate

- -

-
PRIPOUTANOST A ODPOUTANOST

Pripoutanost a povinnosti
Vybrano ze Satsangu 7.2.2003

Jak se zbavitifppoutanosti ve vztazich? VSichni vime, Ze je tovpndipoutanost,
CO nas nejvice zottoje. Nefastji byvame gipoutani ke svym ibuznym,
nejbliz8im a nejdrazsim - ke svému otci, matcepsgiyricei, manzelovi, manzelce...
M¢li byste pochopit, Ze kdyz je mezi lidmi silné poytripoutanosti, vztah mezi
obéma duSemi miva obvykle dlouhou historii. DuSe sjjimaajemré néco splatit.
Dokud nejsou dluhy splacenyipoutanost neskaih

Jinymi slovy fe¢eno, gipoutanost neodejde bez sluzby druhynfip®&utanost
nezmizi jen mentalni analyzou. Jelta plnit svj dil povinnosti kéloveéku, k ntmuz
nas vazi silné city.ipoutanost budeiptrvavat, i kdyz budete rozjimat nad tim, jak je
swt prechodny a vztahy pomijivé: ,Lidé se rodi a umiregk o co jde. Nevime, kdo
byl béhem tolika Zivoli naSim otcem, matkou, dcerou, synem, manzelem,
manzelkou...” Podobnymi analyzami vazba nezmizi. Hok$ak¢loveku, k ntmuz
jste pipoutani, poslouzite, splnite své povinnosti akBgc zavazky, potom
automaticky pijde ¢as, kdy se vazba uvolni. Dluhy budou splaceny addwejde
| pripoutanost.

Skoncovat s fipoutanostmi neznamena vyschnout ve vztahu keisKazdy, kdo
je vyprahly ke s#tu, je vyprahly i k sob samému. Tento st neni uten k ndku.
Neni cilem, abychom byli susi jako pisek a kam&rét je ptknym mistem, kde se
odehrava Lila, BoZska Hra.dl bychom si u¢domit BoZstvi v soba Méla by odejit
piipoutanost, ale ne Laska. Mezeétpm a Laskou je rozdil. Skutea Laska se totiz
v Zivoté rodi a rozkvéta pouze tehdy, kdyz tu nefipgutanost. Bpoutanost odejde
a Laska #astava. Lasku ukaiit nelze. Pr¢ bychom se ji iéli zbavovat?

Neni ¢im se trapit. Nenitéba ani pospichat: ,Nejprveitem dvou dfi skoncuiji
s pripoutanosti ke vSem blizkym a palkéma meditovat.“ Nevybizim vas k podobnym
rozhodnutim. Nebude to fungovat. Ke skui& znéné nedojde, kdyZ se budete tyden
analyzovat a potom prohlasovat: ,Nyni jsem siloycév mySlenek skoncoval se
vSemi vazbami v sa@b Ted’ uz bude vSechno nadherné a nastoupi blazenospétZa
minut pijde vzpominka na matku. Sanfegré, Ze mySlenky znovu fpdou.
Takovym zmisobem ¥ci ukortit nelze. To neni ten spravnyigmb.

DalSi metodou, kterou &ici predkladaji, je snazit se ve vztazich s lidmiévid
v kazdém Boha. Teoreticky je to spravné, protoib Be vSech ive vSem existuje.
Ale ani timto zfisobem se zema neodehraje rychle. \dtlve vS8em Boha je nejvysSi
stupdi. Toto prohlédnuti jednouiit musi, ale cesta kému trva velmi dlouho.

Proto se v situacich, kdy proZivatdpeutanost, snazte plnit svoji povinnost, jak
nejlépe dokazete. Nestarejte se, co se stane pBtenechejte vSechno Bohu.
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Jste nafiklad tady v Indii a miZe vam pijit vzpominka na to, jak se tlavaSemu
otci, matce¢i ditéti. ,Jak se asi ma ona, zatimco ja jsem tady?“ Neninic
negirozeného, takové vzpominkyiphazeji. Mli byste ale byt moud a wdét, Ze
nikdo nema ¥ci ve svych rukou. ¥ci se odehravaji a staly by se, jate tady nebo
tam. Co s tim nagéte? Gilezité je, kdyz jste ®li moznost plnit svoje povinnosti,
byli jste se svymi blizkymi a oni pi@bovali vasi sluzbu, jestli jste byli tehdy ochotni
poslouzit. Pokud jste se tehdy snazili, jak jstglépe ungli, pak je vSechno
v paradku.

Neni dobré, abysteftipeli do Indie a byli mySlenkami v Praze, v Bedirti
v Londyrs. Mysl by nela byt tam, kde je¢to. Télo je ted’ v Indii, tak i mysl by ndla
byt tady a zabyvat se duchovni praxi, pro kterteigsjeli. V tom spaiva trénink. Je
to jako nemocg¢asto se mezi lidmi vyskytujici: Lidé mysli v prag to, co se &e
doma, a doma zase mysli na to, co g&aldv praci. Mysl neni v fitomnosti. Je to
nedostatek, ktery bychométhzmenit.

Buh se stale star4 o vSechny, jgsou kdekoli. Kdyz jste byli doma se svymi
blizkymi, bylo v pdadku byt tam. Nyni jste tady, a tak sawjte praci tady. Bh se
tam o 1§ stara. \&ite Mu. Je v3ude. Co byste mohéiat, i kdybyste byli tamZemu
by to pomohlo? Jsou to jen vytvory vasi mysili.

Dulezita je jen jedna & — abyste byli pipraveni podle svych nejlepSich
schopnosti vykonat svoji povinnost, kdykoli k torhude pilezitost. Pokud zrovna
se svymi blizkymi nejste nebo nejste v situaci, kgigte mohli skomu pomoci, pak
to prenechejte Bohu. To je ten jedinyi®pb, jak dosahnout viiitiho miru. Mysl si
¢asto vymysli a vytvid predstavy, co se asi kde stalo. Mysl si s vami hidgechno
je v paadku, tam i tady.

V situacich, kdy prozivatefipoutanost, se snazte, jak nejlépézete, plnit svoji
povinnost. Jak vSechno dopadné&zete genechat Bohu.



