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ROZLISOVACI SCHOPNOST

Spravne rozliSovani ve vSech oblastech Zivota
Vybrano ze Satsangu 2.2.2008

Om Sri Paramatmane Namaha

Cely proces duchovniho vyvoje je zaloZzeny na postop sebeukdovani. Jako
lidé jsme se narodili s mnoha vlastnostmi shodngmizviaty, ale i s potencidlem
rozvinout v sob plné svoji boZskou firozenostClovék se nachazi naip cesty mezi
¥iSi zviat a BoZstvim. Zatimco na uUrovni #ati i na Urovni Boha neni prostor pro
zadné konflikty, lidé jsou neustale rozpolceni dtam rmiznymi proticlidnymi
tendencemi.

Zvitata jsou vedena svymi instinkty. VSechnyieei druhy maji fesré stanovena
pravidla, jak v Zivat fungovat. Nagiklad kazdému zvéti jeho pudy jashtikaji, co
mé a co nema jist. Zivot proto probiha nekomplikeva neni mozné sejit z cesty.
Pokud Zije zu¥ie v nenaruSeném Zivotnim priesti, nema &Sinou ani zadné
zdravotni problémy.

Podstata lidské existence je jina. NaSe Zivoty jsaeny gedevSim rozumem
a rozhodovani se na zakéadlastni Gvahy s sebouwipaSi konflikty. Neustale jsme
postaveni ped réjakou volbu. V kazdé nové situaci se musinj@kizachovat a je jen
na nas, jaké rozhodnuti ¢ldme. Dostavame seifm ¢asto do rozporu iznymi
svymi touhami. Jenom diky rozliSovaci schopnody& se v kazdém z nas ukryva,
muzeme vyesit pativou konfliktnost naSich Zivdta duchova se tak vyvijet.

RozliSovaci schopnost ma pktovéka zasadni vyznam. Je to vyjismy dar,
kterym jsme byli jako lidsk& rasa obdarovani. R&@liaci schopnost neni zalezitosti
inteligence. RozliSovaci schopnost nasi inteliggratiZziva, ale jejim zdrojem jecp
vySSiho. Citlivost pro spravna rozhodnuti neni ftinkaSeho rozumu, ale jéimym
naSeptavanim od Boha. Nas rozum ndsece velmicasto zavede ikiznému
netestnému jednani. Mezi podvodniky &asto vyskytuji pré¥ lidé pronikavého
intelektu. To ale neznamend, Ze maji rozvinutazli$ovaci schopnost.

Pokud se chcete duchavrvyvijet, potebujete se ¢&it ve vSech situacich
naslouchat své rozliSovaci schopnosti, v sanshkrindi nazyvané “vivéka“.

Vezmeéme si jako piklad rozhodovani vdané Zeny muZze, kterym se nabizi
moznost povyrazit si s¢jakym velmi gitazlivym protjSkem. Jde o&koho, kdo se
vam velmi libi a nabidkaigemnre prozitého spoknéhocasu ve vas vzbuzuje lakavé
piedstavy. Chtlo by se vam na chvili zapomenout naijszavazek manzelstvi.
Okamzit ve vas ale vyvstava také hlas rozliSovaci schdpnkiery jako paprsek
oswtluje situaci jinym zfsobem: ,Je spravné vyhledavatil@zitosti ke sblizeni
s timtoc¢lovékem? Co by tomuekla moje Zzena?" ,Jaké by to bylo pro mého muze,
kdyby se to dozsdél? K ¢emu by ta salizka vedla? Vzdyby to ode mi bylo nefér.”
Takto k nam promlouva rozliSovaci schopnost, zatimaSe touhy rozdmychané
lakavou nabidkou nds smykaji @pgm snérem.
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.Ta Zena je pece tak atraktivni, jak bych mohl odolat, kdyZz anax projevuje
zajem?" ,Takovy okouzlujici muz a ta jeho postavA¥ se vice poznate, jeho svaly
vas stejd prestanou zajimat. Manzeéi manzelka byvaji ve skutrosticasto daleko
piitazlivejSi nez novy objekt vaSich tuzeb. RozliSovaci scosp je vSak natolik
omamena, Zze se nechavate strhnout svoji fantazty Thlas spravného rozliSovani
vSak fece jenom neustava: ,Co se stane, kdyZz se mé Zemarevéie dozvi?* ,Jak
bude reagovat tp manzel? NasSe rodina klidra dolie fungovala a t& se vSe zhrouti
jako hroméadka karet. V jeh@igh strasa klesnu.*

Podobny vnitni konflikt zazivamecasto. Ve vSech Zivotnich situacich mame
neustale k dispozici svoji rozliSovaci schopnoserd& nas vede spravnym &mm.
RozliSovaci schopnost vSak musime rozvijet. Musmetit vice ji naslouchat, aby
nad nami naSe mysl ztratila svou mamivou moc.

Nespravné &ci bychom si nerdi racionalizovat. Pokud citite, Ze nejednate
spravre, pripuste si to. Pravdiy¥ se na situaci podivejte a pojmenujte si ji
,Dopoustim se n&stného jednani. To, ccildm, je opravdu Spatné. ©ldl jsem
chybu a uz ji nechci opakovat.”

Nas duchovni vyvoj se odehrava pfawtéchto rozhodnutich. Mnoho rodin se
bohuZel rozpada v situacich, kdy nad rozliSovaledpnosti pevliadnou touhy.

Pro jiny piklad miZzeme s&hnout do oblasti financi. Diky svému postiave
firm¢ ¢i n¢jaké instituci se dostavame k moznosti vyuZzit petiziné zdroje ke svym
osobnim z&jram. Hlas rozliSovaci schopnosti v nas se vSak p@itg spravné? Neni
lepSi jednatestré a do podobnych machinaci se nep&@st

Ve vSech oblastech Zivota néskaji podobné lakavé nastrahy. Pro duchovniho
hledajiciho je vSak naprosto zasadni, aby se vehvSituacich nekompromisridil
podle hlasu rozliSovaci schopnosti.

Naléhavost nasledovat ve svém Zzé&vatuchovni principy se&asto zesiluje na
raznych duchovnich soustknich, napiklad @i pobytu tady v Indii. Nikteti hledajici
vyjadrovali pocit, jako by tu vstupovali do zcela jinétnata. Jedt dva ti nésledujici
meésice potom citili utity priliv energie a jas§)Si vedeni v rozhodovani jak gvzivot
smefovat. Doma se ale zase vratili do svych staryclejkaiouhy je znovu postupn
opanovaly a dokonce si @gdstikali: ,Tehdy v Indii jsem to vidl jinak, ale uz je to
pry¢. Jako bych to tehdy ani nebyl ja. Ké&n& jsem zpatky ve svém pohodovém
Zivote.”

Bez vnitni kdzre se vSak na duchovni cestikam neposunete. Nemyslete si, Ze to
Ize rejak obejit.



