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Touhy a hnév
Vybrano ze Satsaigl5.2.1997 a 8.2.2006

Om Sri Paramatmane Namaha

Bhagavadgita, kapitola 2, vers 62:

.U cloveka, ktery se zdrZzuje u smyslovyebgneti, se rozviji pipoutanost k nim,
z piipoutani vytryskne touha a z (nespig) touhy hav.”

KdyZz se zamdfujete na smyslové podty, zanete knim byt fipoutani
a z ffipoutanosti vznika touha. Pokud se vaSe touha mehayemate daleko k kau.
V tomto verSi nizete Iépe nahlédnout na to¢ie vas hiv a zlost souvisi. Kdyz se
rozzlobite, vaSe reakce se odviji dibputanosti a touhy.

V piedchozich verSich vystluje Pan, jak se Z&na vyvijetclovek, ktery nastoupil
duchovni cestu, na jejimZ konci dégpk Bohu, cozZ je vyvrcholenim lidského vyvoje
a evoluce. V tomto a nasledujicim versi se Pan alagabyva popisentdh, ktei
viru v Boha nemaji. Tito lidé nechavaji své smyalyysl vol tekat za podity
swta. Pan se ve versi zinije o pamérnych, obyejnych lidech, kt& nentli to Ststi
najit cestu jogy. Jaka je situaceh, jez dosud nenasli cestu k tomu, aby se mohli
duchovrég vyvijet adosahnout seberealizace? Vtomto aledagcim versi
vykresluje Pan jejich stav velmi zila, systematickym addeckym zg@sobem.

Pan vys¥tluje proces padu a destrukce, kterymi sizen¢lovek swij zZivot zcela
zni¢it. Je velmi pouné @ecist si, jaké jsou postupné kroky do pekla. Jakéodgh
vedou do pekla? Procesc¢maa tim, Zze seélovek zabyva smyslovymi podty. Cesta
zaind v okamziku, kdy iichazeji smysly do kontaktu se smyslovymi pé&gin
Jakmile se &ktery z naSich smysl dotkne wjakého pod#tu, za&ina to byt
nebezp&né. Uplné znieni nenastava najednou. V této souvislosti jdexité
poznamenat, Ze jgipozenosti smysl pfichazet do kontaktu se smyslovymi pégn
Tak je to vWlzZném Zivot ivceléem kosmickém uspéddani nastaveno. Jsme
obklopeni fyzickymi podity a jsme vybaveni smysly, které na musi reagovat.
K ¢emu jinému bychom smysly di? Musime svyma @ma vidt, svyma usSima
slySet a svym nosem citit. PouZivat své smyslyijezené.

Jakmile vSak vstoupi smysly do kontaktu s mateinalsnétem, je tu nebezgéepro
ty, ktefi jeS€ nenastoupili duchovni cestu. Mohou padnout doip&sly problém
spaiva v tom, Ze nasdi, jak vnimat svymi smysly st; aniz by upadli do pasti. Jak
to uctlat?

Lidé natolik ne¢domi, Ze nesleduji cestu duchovnosti ajogy, semdk&
pripoutavaji k ¥cem, které jejich smysly vnimajitipoutanost se rozviji setrvavanim
u smyslovych podttu. Jako piklad si mizeme vzit situaci, kdyz se gjakou krasnou
Zenou nebo fitazlivym muzem setkavate opakowarCim ¢asgjsi kontakt s nimi
mate, tim ¥tSi je moznost fipoutani. VSimli jste si, Ze je ta Zena krasna, @be
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n¢kolika dnech shledavate, Ze je naprosto vyfinde Ripoutanost se rozviji
kontaktem s &im nebo gkym ze s¥ta, aZz zesili natolik, Ze ve vas vyvstane touha
néco nebo wkoho ziskat. To jeieti stupé: ,Takovy krasny ¢loveék ak tomu
nezadany! Nlj Boze! Je to ten nefftazlivéjSi muz, s jakym jsem se kdy setkala.
Ztejme jen pro rtho jsem #astala sama. &h si to tak pal!”

Takto proces probiha ve vSech oblastech naSehtaZziMozna si fejete koupit
novy dim. Prohlédli jste si mnoho dana zvolili jeden, ktery se vam zdal uspokojivy
pro vaSe pdeby. Potom, co jstedadh nékolikrat navstivili, z&inate byt k amu
pripoutani a dochazite k z&w, Ze to je jediny @im, v tmz ma pravépodobré dojit
k vaSemu spaseni a bylo rozhodnuto, Ze ho musitatziTo uz je touha! Nejprve se
dostavate sdim do kontaktu, potom se rozvijfipoutanost a nakonec touha vlastnit.

Ne vSechnai@ni vSak jsou sptma, protoZze to nema nikdo ve svych rukach. Kdyz
nejsou nase touhy naghmy nebo tu je &aka pgekazka, ktera brani jejich sgh,
zaneme byt nahfvani a agresivni: ,Musim tenuch ziskat. Jsou tu sice jini
potencialni kupci, ale &ertu s nimi!* ,K mému vyvolenému ma vztah djaké jina
Zena, ale to # nezajima. Ja mamigunost! To je arogance.i®inou hrévu je
jednoduse fekazka v naSich touhach. Jakmile se n&oopostavi do cesty, zachvati
nas hgv. Hneév je vzdy zmisoben B¢im, co ndm znemadaikije splreni nasich pani.
N¢kdy neni #ejmé, o jakou fekazku jde. MZe to byt i obava zipkdZky v naSem
podwdomi. Myslite si, Ze ¢kdo, kdo nedla to, co vy chcete, je proti vam a z toho
duvodu jste pini nafii a hrévu.
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Cesta do pekla 2ana kontaktem se stem, potom se rozvijitjpoutanost, potom
touha a nakonec kn. Timto zpisobem postugnklesame niz a niz. Nicmé&mwy se
trapit nemusite. Jsem s vami (Ja znamefi, B ne moje osoba), atak se z pekla
dostanete ven! Jak uz jsem updmal, nebezp# ¢iha pouze na ty, kie se
neobraceji k Bohu. My mame Boha na své sireak se nemusime trapit!



